& Tovai

¢ ¢ Original Thai-Food am Frauenberg > > Q

Tennisclub Rot-Weif Fulda e.V.

Herzlich willkommen im Restaurant Thai-Terrasse.
Wir freuen uns sehr Gber Ihr Kommen und wiinschen
lhnen einen angenehmen Aufenthalt.

Es erwartet Sie eine ehrliche, original-thailandische Kiiche mit
frischen Zutaten, die wir auch in Thailand verwenden.

Guten Appetit!

Traditionell sind einige Gerichte in Thailand leicht scharf J bis hin zu sehrscharf J J J

Viele dieser Gerichte kann man auch ohne Chili zubereiten. Sprechen Sie uns dazu einfach an.

www.thai-terrasse.de




Vorspeisen

03 Laab Tord (kleine handgemachte Frikadellen) /) (anunaa) 4 €

4 Stiick handgemachtes Laab Tord zusammen mit Krauter und Reis, leicht paniert .......... 5,90 €

04 Por Pia Tord/Friihlingsrollen (Yo vilggnaa) 4o
3 handgemachte Friihlingsrollen gefiillt mit Wok-Gemiise und Glasnudeln (vegetarisch). . ... 480¢€
Mit HACKFIISCN . oot e e 520€

05 Por Pia Sod/Sommerrolle (ﬂasﬂsga@) b1

Frisches Gemiise, Thai-Krauter und Reisnudeln in Reispapier gerollt 2 Stiick und Chili-Dip®
o= Tl 2 5,60 €

06 Saté/FleischspieRe (dzt612)*¢
Vier gegrillte HahnchenspielRe, mariniert mit Kokos, Kurkuma mit Erdnuss-Dip®............. 6,40 €

07 Chicken Wings oder Hot Wings (scharf) J)J (dalanea)s>f
Finf frittierte Hahnchenfliigel mit thailandischer Marinade ................cooooiiiint L. 5,60 €

Suppen

08 Wan-Tan Suppe (t1g2143) 4>
Wan-Tan-Teig gefiillt mit Hackfleisch in klarer Kraftbrithe ..................coooiiiiit. 5,60 €

09 Glasnudel Suppe (3wedw)*>1
Krauterbriihe mit Glasnudeln, Hackfleisch, frischem Gemiise
und frischen, thailandischen Krautern ....... ..ot 5,60 €

10 Tom Kah Gai (uanln)+¢
Kokossuppe mit Hahnchen und thailandischen Krautern, Champignons,
Tomaten und ZWieheln ...t 6,60 €

11 TomYam JJ (Qiugn) &2 47%b.d
Klare Briihe mit Hahnchen, Champignons, Tomaten und Zwiebeln, thailandischen
Gewiirzen und Krautern (scharf) . ......oooiii i 6,40 €
mit Black Tiger Garnelen® (2 Stlck) ......veeeirei 7,90 €






o + =
12 Guay Tiaw (AIgLag)) 247 f €
Grofe Reisnudelsuppe mit Wasserspinat, Friihlingslauch, Koriander, Sojasprossen

und Knoblauchdlvegetarisch ..........iiiiii 12,80 €
(01190 1 13,80 €
mit Hahnchen und Fleischballchen oder mit Schweinefleisch und Fleischballchen ........ 15,80 €
mit Rindfleisch und Fleischballchen. . ..........c.cooo i i 16,80 €

Thailandische Salatspezialitaten

13 Laab JJ (anv) 44

Thailandischer Hackfleischsalat mit gerdstetem Reis, Chili, roten Zwiebeln, Koriander, Friihlings-
lauch und Minze, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis

mit Hdhnchen oder mit Schweinefleisch ... 15,80 €
Mit RINATRISCH ot e e 16,80 €
L0111 =3P 17,80 €

15 Som Tam (Papaya-Salat) ) ) ) (daein)*%e
Griine Papaya, in schmal geschnittene Streifen mit Thaigewdirz, Chili, Knoblauch,
Tomaten und Limetten mit Reis oder Reisnudeln............coooiiiiii i, 14,80 €

16 Yam Wunsen JJ (ghiwtdi) e
Thailandischer Glasnudelsalat mit Chili, Tomaten, Zwiebeln, Staudensellerie,
Koriander und Limetten

VBTSN . ettt et 12,80 €
mit klein gehacktem Hahnchenfilet oder mit klein gehacktem Schweinefleisch............ 15,80 €
mit Meeresfrlichten® ... o 18,80€

17 Nam Tok J) (¥1an) »%e
Thailandischer Fleischsalat (gebraten) mit gerésteten Reiskornern, Koriander, Friihlingslauch, Minze,
Limetten, Chili und rote Zwiebeln, serviert mit Jasmin-Reis.
mit Schweinefleisch . ... ..o e 15,80 €
Mt RINAfleisCh. . ..o e 16,80 €






Reis und Nudelgerichte

14 Phad Ba Mhi ((iaugusi)»5e2 £
gebratene gelbe Nudeln in Soja Wok-SolRe mit Knoblauch, Champignons, Karotten, Spitzkohl und
Lauch.

o0 o 12,80 €
0011 o] 10 13,80 €
mit Hahnchen oder Schweinefleisch....... .o 14,80 €
Mit RINATlRISCN .ot e 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouui ettt 17,80€
M BN oottt 17,80 €

18 Khao Phad (Uei@) fe3 €
Gebratener Reis mit Ei, Knoblauch, Zwiebeln, Karotten, Brokkoli, Koriander und Friihlingslauch
VEEEEANISCN . oottt et et e 12,80 €
0011 010 13,80 €
mit Hahnchen oder Schweinefleisch ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN ot 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouui ettt 17,80€
M BN oottt 17,80 €

19 Phad Thai (f@bng) “cdef

Gebratene Reisnudeln in Tamarinden-SofRe mit Ei*, Brokkoli, Sojasprossen® und Friihlingslauch,

VEEEtANISCN . oo vttt ettt e e 12,80 €
011 010 13,80 €
mit Hahnchen oder Schweinefleisch ...t 14,80 €
Mit RINATlRISCN .o e 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oorui et 17,80€
M BN oottt 17,80 €

20 Phad Si-lw ({@83) ¢
Gebratene breite Bandnudeln in SojasofRe® mit Ei®, Sojasprossen® und Brokkoli

VEEEEANISCN . e vttt ettt 12,80 €
0011 010 13,80 €
mit Hahnchen oder Schweinefleisch ... ..ot 14,80 €
Mit RINATlRISCN .o e 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ...ooouui ettt 17,80€

M BN oottt 17,80 €






21 Rad Na (51@%11) 4= f
Gebratene Papierreisnudeln in dicker klarer Briihe mit Ei®, Blumenkohl, Champignons, Brokkoli
und Karotten

VEEEEANISCN . oottt ettt e 12,80 €
0011 0] 10 13,80 €
mit Hahnchen oder Schweinefleisch ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN . e e 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouui et 17,80€
Mit Meeresfrlichte ... 18,80 €

o + L] %4
22 Guay Tiaw Heng (n38t618L6319) 42 d&f
Geschwenkte breite Reisnudeln in SojasofRe® mit Spitzkohl, Wasserspinat, Friihlingslauch,
Sojasprossen® Koriander Knoblauchol und Erdniissen

VEEEtANISCN ettt ettt 12,80 €
011 010 13,80 €
mit Hahnchen und Fleischballchen oder mit Schweinefleisch und Fleischballchen ........ 15,80 €
mit Rindfleisch und Fleischballchen. ....... ..o e 17,80 €

Thai-Curry

23 Pa Naeng J (Wgtb19) *4 €

Rotes Curry, Thai-Aubergine und Limettenblatter in Kokosmilch,

serviert mit thailandischem Jasmin-Reis, vegetarisch. .............cooviviiiiin ... 12,80 €
0011 010 13,80 €
mit Hanchen oder mit Schweinefleisch. . ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN .ot 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ...ooorui et 17,80€
M BN oottt 17,80 €

24 Gaeng Phet ) (LtN9LHI@) 4
Rotes Curry mit Kokosmilch, verschiedenem Gemiise und Limettenblattern,

Thai-Basilikum, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis, vegetarisch.................... 12,80 €
0011 0] 10 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN . e e 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouui et 17,80€

M BN oottt 17,80 €



25 Gaeng Khiaw Whan J (s6n968291213) *°
Griines Curry mit Kokosmilch, verschiedenem Gemiise und Limettenblattern,

Thai-Basilikum, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis, vegetarisch.................... 12,80 €
01190} 1 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch . .........cooov i 14,80€
Mit RINATIRISCH oo 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen®. ... ..o oeii i 17,80 €
0 =1 - 17,80 €



26 Gaeng Sapparod ) (bn9duizsa) +¢

Rotes Curry mit Kokosmilch, Ananas, Limettenblattern, Thai-Basilikum,

serviert mit thailandischem Jasmin-Reis, vegetarisch. .............cooviiiiiiin ... 12,80 €
0011 o] 10 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN .ot 16,80 €
L BN oottt 17,80 €

27 Gaeng Massaman ) (e6n937aaias) 4
Massaman Curry mit Kokosmilch, Kartoffeln, Zwiebeln und Erdnlissen, serviert mit thailandischem

Jasmin-Reis, VegetarisCh. . ... ... 12,80 €
0011 010 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN ot 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oooui et 17,80€
M BN oottt 17,80 €
Wok-Gerichte
28 Phad GraPhao JJ ) (N@nSELWI) »3he €

Frische Zutaten, angebraten mit Thaibasilikum, Lauchzwiebeln, Bohnen, Chili,

Knoblauch, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis und einem Spiegelei® ............... 12,80€
0011 010 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ... 15,80 €
Mit RINATlRISCN . oo e 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oorui et 17,80€
M BN oottt 17,80 €
Mit Meeresfrlichten® L. . e 18,80 €

29 Phad Phak (f@finsaasiag) +>f

Gebratenes gemischtes Gemiise, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis................ 12,80 €
0011 0] 10 13,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ..... ..o 14,80 €
Mit RINATlRISCN . e e 15,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouuit et 17,80€
M BN oottt 17,80 €

mit Fisch (Zanderfilet in Wiirfel geschnitten)d ... 17,80 €



Phad Khing ) (/@) +°

Gebratener Ingwer mit Friihlingslauch, rote Peperoni und Zwiebeln in Wok-SoRe,

serviert mit thailandischem Jasmin-Reis .........covviiiiiiiiin i
M TOfU . ettt e
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ..........coooi i
Mit RINAFleiSCh ..o
mit Black Tiger Garnelen’ . ... ..ooooiiiii
0 =1 -
mit Fisch (Zanderfilet in Wiirfel geschnitten)? und Staudensellerie’.......................




31 Phad Briaw Whan (ei’ma]%'ﬂ’m’nu) 4,7,af
Gebratenes, gemischtes Gemiise (Gurken, Paprika, Zwiebeln, Tomaten) und Ananas in

SiiR-Sauersolte mit Cashewkernen’, serviert mit thailandischem Jasmin-Reis............. 12,80 €
mit Hahnchen oder mit Schweinefleisch. ... 14,80 €
Mit RINATlRISCN oo e 16,80 €
mit Black Tiger Garnelen® . ... ....oouui et 17,80€
M BN oottt 17,80 €
mit Fisch (Zanderfilet in Wiirfel geschnitten) ..o 17,80 €

Gerichte fiir Kinder

32 Kleines paniertes Schnitzel (Wiener Art) »¢ €
M P OMIMIES ottt 7,20 €
Ketchup oder Mayonnaises . ... ... ettt ettt et 0,50 €

33 Chicken Nuggets°©

6 Stiick, mit Sweet-Chicken-DipT. ... ...ttt e e e 520€

9 Stiick, mit Sweet-Chicken-DipT. ... .vu ettt e e 7,40 €
35 Pommes

POrtion POmMmMeS FritteS. .ottt e 3,80€

Ketchup oder Mayonnaises . . ... .. ettt ettt 0,30 €

Dessert

36 Gebackene Banane '8

Gebackene Banane mit Honig, serviert mit Vanilleeis und einer Waffel...................... 5,50 €
38 Eis®

Pro Kugel Eis - Vanille, Schokolade oder Erdbeere .........ccovviiiiiiiiiiiiiiiin ... 1,60 €

It SN L et 0,60 €

39 Schokokiichlein mit fliissigem Kern %258
mit einer Kugel Vanilleeis, Schokosofe garniert mit einer Frucht........................... 6,20 €



40 Kasekiichlein <&
mit Sahne, einer Waffel, garniert mit einer Frucht ..............oo i i, 550€

50 Sticky Rice (Klebreis)
mit fruchtigen Mangoscheiben (halbe Frucht) und KokossoRe ..............coovvviiiininn 7,50 €




Getranke

Alkoholfreie Getranke €

Mineralwasser Rhon Sprudel - Classic, Medium, Naturell ...................... 0,251. ..... 2,40 €
Mineralwasser Rhon Sprudel - Classic, Medium, Naturell ...................... 0,751. ..... 6,00 €
Apfelsaftschorle . ........ooii i 0,251. .... 2,60 €
C0Ca-C0lab . ot 0,331...... 3,20€
Coca-Colalighth ot L 0,331...... 3,20€
R 041 0,331...... 3,20€
ANt 0,331...... 3,20€
SDEZIE e 0,331 .....3,20€
Bionade HolUNder . ....ovviii e e 0,331...... 3,40 €
Hochstift Malzh ..o e 0,331...... 3,00€
Hausgemachte Thai-Ice-Tee (bitte fragen Sie das Personal ob vorrtig). ......... 0,501 ..... 4,60 €
Biere €

Hochstift Pils VOM Fass? .. ...ttt 0,301...... 3,00€
Hochstift Pils VOM Fass? . ...t 0,501...... 420€
Fuldaer Stadtbrau, FL2 ... 0,331...... 3,00€
Pilgerstoff VOM Fass?. . ...ttt 0,301...... 3,20€
Pilgerstoffvom Fass? . . ... e et 0,501...... 440€
Vogelsberger SChOpPChen? ... .. oo e 0,331...... 3,00€
T | U= 0,301...... 3,00€
Yo | U= 0,501...... 420€
Will Brau Hefeweizen ... ..o e 0,501...... 420€
Will Brau Kristallweizen® .. .....ooniri e 0,501...... 420€
Will Brau Hefeweizendunkel®. ..o 0,501...... 420€
Will Brau ALKOhOUfrei® ... e 0,501...... 420€
Hochstift Alkoholfrei® .. ... e 0,331...... 3,00€
Radler ALKoholfrei® ... o 0,501...... 420€
Safte €

Bauer Apfelsaft .........coooiiiii 0,201. ....2,80€
Bauer Johannisbersaft..........coooiiiii 0,201. ....2,80€
Bauer Bananennektar ........oouiuiinii 0,201. ....2,80€
Bauer KirsChnektar . .....ovei e e 0,201. ....2,80€
Bauer Maracujanektar .........oeeuuieiiiii et 0,201. ....2,80€
Bauer Mangonektar .........uueiiii et e 0,201. ....2,80€
Bauer Kiba Kirsch-Banane .........c.oiviininiiiiiiiiiie it 0,201. ....2,80€

Alle SERtE BrOR .\ttt 0,401. ....4,50€



HeilRe Getranke €
£ 11 2,50 €
L] 310 2,20 €
AOPPEltEr ESPreSS07 . . ettt ittt e 4,00 €
(08 T o 10Tl ol 310 S 2,80€
Latte MacChiato® 8. . .ot 3,20€
HEIREr KaKa0B . ..ottt e 2,80 €
Tee (Schwarzer, Kamille) . . ...ovuiii 2,40 €
FriSCNEr INGWEI-TEE .ttt ettt e ettt e e e 3,40€
Frischer PRefferminz-Tee . ..o oot e e e e e e e e 3,20€
AN T L ottt 3,00€
WeiRweine 0,21. 1,001.
aus Franken (Weingut Hans Wirsching Iphofen, Franken)
2021er Silvaner troCKeN. .. oot 580€..27,00€
2021er Bacchus halbtrocken ......ovviii 6,80€.. 29,50 €
2021er Grauburgunder trocken, (Burkheimer Winzer, Kaiserstuhl) ............. 580€.. 27,00€
0,21. 0,751.
2021er | Frati Lugana DOC (Italien) ............ccovviiiiiiiiiieiiiiiiieeens, 7,90€.. 29,00 €
Rotweine 0,21. 0,751.
2020er Primitivo di San Marzano, Apulien-Italien............................ 7,20€.. 26,50 €
2021er Tempranillo (Weingut Gitana, La Mancha - Spanien) ................... 6,80€.. 23,00 €
Rosé 0,2l. 0,75 .
2021er Giro Rosé trocken, (Weingut Kiihling - Gillot, Rheinhessen)............. 6,50 €.. 22,00 €
Apfelwein €
Herbst Apfelwein. ... ..o 0,251...... 2,60 €
Herbst Apfelwein. ... ..ooouii e 0,501...... 420€
Herbst Apfelwein sauergespritzt . ........oovvvuiieiiiiniiiiin i, 0,251...... 2,60 €
Herbst Apfelwein sauergespritzt . ........oovvvuiieiiiniiiin i, 0,501...... 420€
Sekt - Prosecco €
Hugo (Holundersirup Mit ProSECCO) . v v v v etee ettt et ettt e e eaeenenns 0,251...... 6,90 €
APErOl Stz 0 L e e 0,251...... 6,90 €



Longdrinks €

U LI 2 e 6,90 €
JacK Daniel's Colat .. vt 7,10€
710 o 01 7,10€
LIlet WIld DEIry .ttt e e e e e 6,90 €
Spirituosen €

JaCK DAl S oot 2cl. ....3,40€
MU oottt 2cl. ....2,80€
LT 04 =T (T 2cl. ....2,80€
Schlitzer Williams Christ Brand. . .......ovvirii e 2cl. ....2,90€
RAMAZOT .« vttt 2cl. ....2,80€
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Zeichenerklarung
wo Allergene enthalten sein konnen:

a.

=5

-~ ® 9 o

=

j. Senfsowie daraus hergestellte Produkte

Glutenhaltiges Getreide (Weizen) sowie
daraus hergestellte Produkte

Krebstiere und daraus gewonnene Produkte

Eier sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Fische und daraus gewonnene Produkte

Erdniisse (Erdnusssofe)

Soja (Bohnen) sowie daraus gewonnene Produkte
Milch sowie daraus gewonnene Produkte
Schalenfriichte (Haselnuss, Erdnuss, Cashewnuss)

Sellerie sowie daraus hergestellte Produkte

—
o

Sesam-Samen sowie daraus hergestellte Produkte
Schwefeldioxid und Sulfite

=
N

Lupinen

Weichtiere z. B. Muscheln, Tintenfisch, Garnelen)

© g N e G o> WY =

=
=

Zeichenerklarung
enthaltener Zusatzstoffe:

Mit Farbstoffen

Mit Konservierungsstoffen

Mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker

Geschwefelt

Geschwarzt

Mit Phosphat

Mit Milcheiweil (bei Fleischerzeugnissen)

Koffeinhaltig

. Chininhaltig

Mit StiRungsmittel

. Gewachst

Trotz sorgfaltiger Herstellung konnen unsere Gerichte neben den gekennzeichneten Zutaten
Spuren anderer Stoffe enthalten, die im Produktionsprozess in der Kiiche trotz aller Sorgfalt
Allergien auslosen konnen. Daher ist nicht komplett auszuschliefen, dass es zu Wechsel-

wirkungen von Allergenen kommt.

Sie finden uns auch auf Google, Facebook und Instagram.

Wirwirden uns sehr iber Follower und Likes freuen - genauso (iber eine Googlebewertung oder einer

Bewertung auf einer Plattform Ihrer Wahl. Vielen Dank!

www.thai-terrasse.de
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Viele Dank fir Ihren Besuch!

Anuchit Maneewan & Team der Thai-Terrasse bedankt sich.




